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1. Пояснительная записка 

    

 Программа  разработана  в соответствии с требованиями «Правила безопасности 

опасных производственных объектов, на которых используются подъёмные сооружения» 

утвержденные приказом Федеральной службы по экологическому, технологическому и 

атомному надзору от 26.11.2020г. №461,  типовой  инструкции  по  безопасному ведению 

работ для рабочих люльки,   находящихся   на   подъемнике  (вышке) (ТИ 36-22-22-03). 

 Настоящая программа предназначена для подготовки и аттестации рабочих 

люльки, находящихся на подъемнике (вышке). 

 Учебная программа включают объем учебного материала,  необходимого  для  

приобретения  технических  знаний  и навыков  по  безопасному выполнению работ на 

высоте рабочими люльки подъемника (вышки). 

 По  окончании  обучения  квалификационная  комиссия  обучающей организации 

проводит проверку  знаний  у рабочих люльки и выдает удостоверение на право работать 

с соответствующими подъемниками.  

 Согласно  Правилам  для  обслуживания  подъемников  (вышек)  их владелец  или  

организация  обязаны  назначить  рабочих  люльки.  В качестве  рабочих  люльки могут 

быть назначены монтажники, слесари, электрики,  стропальщики,  строители и другие 

рабочие, обученные по    настоящей   Программе,   аттестованные   и   имеющие  

удостоверение рабочего люльки. 

  

Категории слушателей: рабочие люльки подъемника (вышки), в качестве которых могут 

быть назначены монтажники, слесари, электрики, стропальщики, строители и другие 

рабочие. 

Нормативный срок освоения программы - 36 академических часов. 

 

Режим обучения – 5 дней не более 8 академических часов в день. 

 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы), очно-заочная (с частичным отрывом от 

работы), заочная (без отрыва от работы), в т.ч. с использованием дистанционных 

технологий,  электронного обучения в соответствии с действующей нормативной базой.  

 

Цели освоения программы: приобретение слушателями теоретических знаний 

требований охраны труда и практических навыков безопасной работы на подъемнике 

(вышке) рабочего люльки подъемника (вышки) для их практической деятельности. 

 

 Планируемые результаты обучения 
 

В результате освоения программы слушатель должен повысить профессиональное 
мастерство, приобрести следующие знания, умения и навыки: 
а) знать: 

- требования безопасности и охраны труда, изложенные в производственной (типовой) 

инструкции по безопасному ведению работ для рабочих люльки, находящихся на 

подъемнике (вышке); 

- знаковую сигнализацию, применяемую при работе подъемника; 

- опасные факторы и опасные зоны при работе подъемника; 

- безопасные приемы труда, основные средства и меры предупреждения других 

опасных ситуаций на рабочем месте; 

- меры безопасности при работе подъемника вблизи линии электропередачи (ЛЭП); 



- способы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях; 

- способы предупреждения воздействия опасных и вредных производственных 

факторов; 

- средства индивидуальной и коллективной защиты и порядок их применения; 

-  основные мероприятия по обеспечению безопасности труда рабочего люльки. 

б) уметь: 

- применять полученные знания и навыки при выполнении работ в люльке подъемника 

(вышки).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

«Подготовка и аттестация рабочих люльки, находящихся на подъёмнике (вышке)» 

Категории слушателей: рабочие люльки подъемника (вышки), в качестве которых могут 

быть назначены монтажники, слесари, электрики, стропальщики, строители и другие 

рабочие. 

Срок обучения - 36 академических часов. 

Режим обучения – 5 дней не более 8 академических часов в день. 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы), очно-заочная (с частичным отрывом от 

работы), заочная (без отрыва от работы), в т.ч. с использованием дистанционных 

технологий,  электронного обучения в соответствии с действующей нормативной базой.  

 

№ 

п/п 
Наименование учебных тем 

Всего 
часов 

в том числе 

теорет. 
занятия 

практич. 
занятия 

1 Вводное занятие 6 6  

2 Общие сведения о промышленной безопасности 6 6  

3 
Основные сведения о строительных 

подъемниках (вышках) 
6 6  

4 
Основные сведения об организации надзора и 

обслуживания подъемников (вышек) 
6 6  

5 
Производственная (типовая) инструкция для 

рабочих люльки 
8 8  

 Аттестация (проверка знаний) 4   

 Итого: 36 32  
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