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1. Пояснительная записка 

 

 

Программа повышения квалификации разработана в целях реализации требований Порядка 

обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций,  

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2021 г.                    

N 2464 и ГОСТ 12.0.004-2015 ССБТ Организация обучения безопасности труда. 

Программа предназначена для приобретения инструкторами по охране труда необходимых 

знаний по охране труда для их применения в практической деятельности в сфере безопасности и 

охраны труда с целью обеспечения профилактических мер по сокращению производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний.                                                           

 

Категория слушателей: работодатели, специалисты по охране труда, члены комиссий по 

проверке знаний требований охраны труда, руководители и специалисты организаций, 

назначенные ответственными за проведение стажировки, инструктажей с работниками. 

 

Квалификационная характеристика:  

 

Инструктор по охране труда – лицо, как правило, из числа руководителей или специалистов, 

прошедшее обучение по охране труда, включающее изучение приемов и методов 

инструктирования, обучения и проверки знаний, и допущенное в установленном работодателем с 

учетом требований национального законодательства порядке к обучению работающих охране 

труда непосредственно у работодателя, включая инструктажи, стажировку, обучение по 

отдельным курсам и (или) вопросам, а также проверку знаний. 

 

К освоению программы повышения квалификации допускаются: 

 

1) лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; 

2) лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

 

Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию выдается удостоверение о повышении 

квалификации. 

 

Срок обучения: 16 часов. 

 

Режим обучения – 2 дня по 8 часов в день. 

 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы), очно-заочная (с частичным отрывом от работы), 

заочная (без отрыва от работы), в т.ч. с использованием дистанционных технологий,  электронного 

обучения в соответствии с действующей нормативной базой.  

 

Цель реализации программы: формирование у слушателей компетенций и навыков, 

необходимых для  составления и проведения инструктажей, организации и проведении 

стажировок, проверку знаний в области охраны труда. 

 

Планируемые результаты обучения 
 

В результате прохождения обучения инструктор по охране труда приобретает знания и навыки о 

порядке обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников 

организаций (порядок инструктирования, обучения и проверки знаний по охране труда 

непосредственно у работодателя, включая инструктажи, стажировку, обучение по отдельным 

курсам и (или) вопросам, а также проверку знаний).  

 



Учебно-тематический план 
Программы повышения квалификации 

«Инструктор по охране труда» 
 

Категория слушателей: работодатели, специалисты по охране труда, члены комиссий по 

проверке знаний требований охраны труда, руководители и специалисты организаций, 

назначенные ответственными за проведение стажировки, инструктажей с работниками. 

 

Срок обучения: 16 часов. 

Режим обучения – 2 дня по 8 часов в день. 

 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы), очно-заочная (с частичным отрывом от работы), 

заочная (без отрыва от работы), в т.ч. с использованием дистанционных технологий,  электронного 

обучения в соответствии с действующей нормативной базой.  

 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

ак.часов 

В том числе Форма, 

контроля ТЗ ПЗ Аттестация 

1. 
Введение. Ознакомление с программой 

обучения.  
1 1 -  Наблюдение 

2. Правовые основы охраны труда. 1 1 -  Наблюдение 

3. 
Государственное регулирование в сфере охраны 

труда. 
1 1 -  

Наблюдение 

4. 

Обязанности и ответственность работников по 

соблюдению требований охраны труда и 

трудового распорядка. 

1 1 -  

Наблюдение 

5. 

Обязанности и ответственность должностных 

лиц по соблюдению законодательства о труде и 

государственных нормативных требований 

охраны труда. 

1 1 -  

Наблюдение 

6. 
Обеспечение работников средствами 

индивидуальной защиты. 
1 1 -  

Наблюдение 

7. 

Основные требования охраны труда при 

эксплуатации опасных производственных 

объектов. 

1 1 -  

Наблюдение 

8. 

Основные требования охраны труда при 

эксплуатации электроустановок и по 

обеспечению электробезопасности. 

1 1 -  

Наблюдение 

9. 
Обучение по охране труда.  

 
2 2 -  

Наблюдение 

10. 
Общие правовые принципы возмещения 

причиненного вреда. 
1 1 -  

Наблюдение 

11. 

Социальное страхование от несчастных случаев 

на производстве и профессиональных 

заболеваний. 

1 1 -  

Наблюдение 

12. 
Порядок расследования и учета несчастных 

случаев на производстве.                           
1 1 -  

Наблюдение 

13. 
Прядок расследования и учета 

профессиональных заболеваний. 
1 1 -  

Наблюдение 

14. Организация оказания первой помощи 1 1 -  Наблюдение 

 Итоговая аттестация 1 - - 1 Зачет  

 ИТОГО 16 15 - 1  

* ТЗ – теоретические занятия, ПЗ – практические занятия 
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